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Spiritualitat und Medizin
Gemeinsame Sorge fur den kranken Menschen

In der professionellen Begegnung mit Patientinnen und Patienten sind
Fragen nach persénlicher Sinngebung, Kraftquellen und haltgebenden
Werten nicht nur in der Palliativmedizin, sondern in jedem Fachgebiet
der Medizin von zentraler Bedeutung. Spiritual Care versteht sich

als gemeinsame Sorge aller Gesundheitsberufe flir die spirituellen Be-
durfnisse, Probleme und Ressourcen kranker Menschen — und derer,
die sich um sie bemuUhen. Entscheidend ist hierbei eine ganzheitliche
Sichtweise, die gerade in Zeiten hochspezialisierter Medizin auch die
existenzielle Ausrichtung des Menschen miteinbezieht. Die Autorinnen
und Autoren, ausgewiesene Expertinnen und Experten ihrer Fach-
gebiete, erldutern anhand von Fallbeispielen aus ihrer klinischen Praxis
und unter Berulcksichtigung aktueller Forschungsergebnisse die
Dimension Spiritualitat, wie sie sich in der gesamten Bandbreite der
medizinischen Facher — von der Neonatologie Uber die Allgemeinmedizin
bis hin zur Intensivmedizin — zeigen und das Handeln leiten kann.

Die Herausgebenden

Prof. Dr. med. Eckhard Frick sj, Psychoanalytiker und Psychiater, ist
Professor fur Spiritual Care und psychosomatische Gesundheit am
TUM Klinikum Rechts der Isar, MUnchen.

Prof. Dr. theol. Traugott Roser ist Professor fur Praktische Theologie an
der Evangelisch-Theologischen Fakultat der Universitat MUnster.

Prof. Dr. phil. Dr. med. Gabriele Stotz-Ingenlath, Psychiaterin und
Psychotherapeutin, ist Professorin flir Psychische Gesundheit an der
Katholischen Stiftungshochschule Minchen.
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